
FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA     

PROMOINDOOR 
Modena, palestra indoor e campo comunale  

Via Alfonso piazza, 70 

Domenica 14 marzo 2010 
 

DISPOSITIVO TECNICO-ORGANIZZATIVO 
 

Organizzazione: C.R. FIDAL EMILIA ROMAGNA – tel. 051-441911/051- 442588 fax 051-444330  
 e-mail cr.emiliar@fidal.it sito www.fidalemiliaromagna.it

Responsabile organizzativo: Ruggeri Stefano 347/6936050 
 
Impianto: pista indoor e campo comunale di atletica leggera, via Alfonso Piazza 70 - Modena. 
 
Iscrizioni: entro le ore 24.00 di lunedi 8 marzo 2010 per fax 051-444330 o per e-mail 

sigma.emiliaromagna@fidal.it .

Consegna buste: dalle ore 11.00 del 14 marzo 2010 presso la segreteria gare all’interno dell’impianto              
indoor. 

 
Sistemazione alberghiera: per eventuali necessità prendere contatto quanto prima con il  
 f.t.r. Stefano Ruggeri 347/6936050 
 
Programma orario: vedi allegato 
 
Come raggiungere l’impianto: 

Uscita Autostrada Modena Nord. Tenere la destra seguendo le indicazioni prima per 
"centro/Sassuolo/Reggio Emilia" poi per "Modena Ovest" fino ad immettersi sulla via 
Emilia; proseguire verso il centro per circa 3,5  km. Al cavalca-ferrovia, dalla cui sommità 
è visibile l'impianto, svoltare a destra, una volta disceso, per viale Autodromo; la prima 
laterale a destra è via Alfonso Piazza, sede dell'impianto.   

 
Ristoro: funzionerà all’interno della struttura indoor un punto ristoro gratuito per tutti i partecipanti. 
 

Il Regolamento della manifestazione è consultabile  sul sito www.fidal.it alla sezione regolamenti 
 

Dispositivo a cura dell’Ufficio Promozione  -  06/36856174/6161 – Fax 06/36856273 
e-mail: areapromozione@fidal.it - francesca.tosi@fidal.it - orietta.castrucci@fidal.it



Alcune precisazioni: 
 

• Le gare 1000 – marcia – peso verranno effettuate all’aperto nella pista attigua alla 
indoor 
 

• Viste le dimensioni dell’impianto le rappresentative potranno iscrivere solo due atleti/e 
per ogni gara (no supplementari) 
 

• La gara di staffetta non sarà disputata 
 

• Gli orari potranno subire delle variazioni sulla base delle rappresentative presenti 
 

Domenica 
14 Marzo 2010 

 MODENA PALESTRA INDOOR-CAMPO COMUNALE
VIA ALFONSO PIAZZA 70

 
PROMOINDOOR 

2010 
 

MASCHI ORARIO FEMMINE 
CATEGORIA GARA GARA CATEGORIA 

13.00 ALTO C
C 60 HS 13.00

13.15 60 HS C
13.30 1000 C

C PESO 13.30
C 60 13.35

13.50 60 C
C 1000 13.50

14.15 MARCIA km 3 C
14.30 PESO C

C LUNGO 14.30
C MARCIA km 3 14.40
C ALTO 14.45

15.45 LUNGO C


